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CONTINUIDADE DO CUIDADO
DURANTE E APOS A PANDEMIA | ENFERMEIRA DA UBS. GRANGEIRO ||



0 TERRITORIO...




| CARACTERISTICAS DO TERRITORIO

- Zona periurbana e de floresta do municipio de Crato;

- Faz divisa com 2 territorios ;

ol °"°' 4 - Populacao cerca de 2.060 pessoas correspondendo a 510

M I familias;
- Unidade de Ensino-Servico-Comunidade — RMSC, Pet

Interprofissional, Internato UFCA, Residéncia de Clinica
Médica da FAMED-Cariri, UNILEAO



CENARIO PRATICO E PANDEMIA




CARTOGRAFAR E REDESENHAR O TERRITORIO

Mapa 1: Demarcagdo com as quatro micro dreas do territorio pertencente a USE do Parque

Grangeiro I Crato, 2019,
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Fonte: Arquivos da Residéncia Multiprofisional em Sadde Coletiva da URCA
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Elaboragcdo de um Plano de Contingéncia
(territério);

Fortalecer agdoes de VigilGncia em sadde
Implementar planilhas de acompanhamento dos
pacientes suspeitos e sintomdticos (livro de
registro, planilhas);

Redesenhar fluxos de atendimento /fast track
Redimensionamento da infraestrutura da UBS



FERRAMENTAS TECNOLOGICAS E USO DA
COMUNICACAO

Elaboracdo de boletim epidemiolégico interno da equipe (mensal);
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Mapa do Posto G I : D ’ n" R
.~ . . Vlapa do Posto Grangeiro . S
-Estabelecer reunides de planejamento, monitoramento e e ey s - R sss
avaliagdo (autogestdo); o g § T
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- Georreferenciamento e mapeamento como ferramenta de
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auxilio na estratificagdo de risco de sintfomdtico respiratérios em s o D
uma APS (em andamento); afp w0 QR

. . (m) () 0,2) eAimaesy ) Chéicara Recanto
- Softwares livres e gratuitos — SW Maps, Google Earth; e
- Classificac@o de vulnerabilidades sociais e clinicas (em 9
Condominio Residencial @) Recanto do Coqueiro e

andamento); Prlssii ) I 900

- Utilizacdo de midias digitais (Instagram, grupos Whatsapp) e
App ( voz do locutor);



ANALISE DOS DADOS: SETEMBRO/2020

Quadro 01 - Nimero de casos confirmados por Microdrea

Microdrea 01 13
Microdrea 03 1§
Microarea 04 2)
Microdrea (2 13
AREA DESCOBERTA 5

Fonte: Dados Epidemiologicos Secretaria e Saude de Crato - CE.

Grafico 03 — Numero de casos confirmados por sexo na ESF Grangeiro 11
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Fonte: Dados Epidemiologicos Secretaria de Saude de Crato — CE.



WEB RADIO COMUNIT[\BIA:INSTRUMENTO TRANSFORMADOR
E INFORMATIVO DE ACOES EDUCATIVAS EM SAUDE

Descrig¢do
A programacao envolve uma rede de
colaboradores e parceiros como a REDE
HUMANIZASUS, Radio Paulo Freire, Fio Cruz
Brasilia, Movimento SUSNASRUAS e colaboradores

TEMA: ATUAGAO DAS REDES COLABORATIVAS DURANTE A @ parceiros de projetos que buscamos via rede
PANDEMIA social como o instagram...
Data: 24/04/2021 Horario: 15:00 horas

Aressa: httn: //radinlitarariacarranatn v/




ORPO DA PROGRAMACAO VISUAL

PROGRAMACAO RADIO LITERARIA CARRAPATO —
PROGRAMA MINUTO MAIS SAUDE

A PANDEMIA E O IMPACTO NAS NOSSAS VIDAS E DO PLANETA

Dailton Alencar Lucas de Lacerda,Graduado em Fisioterapia; Mestrado em Doengas Tropicais,
Doutorado em Ciéncias da Saide (Sadde Coletiva ou Salde Publica. Jolio Pessoa - PB

A POPULAGAO EM SITUAGAO DE RUA E SUA ORGANIZAGAO EM MEIO A
PANDEMIA

Vanilson Torres, Coordenagio Nacional do Movimento Nacional
Populagio em Situagho de Rua-MNPR. Coordenagéo do MNPR no RN, Membro da Coordenagéo do
MNPR no Nordeste, Conselheiro Nacional de Sadde pelo MNPR. Natal. RN

PANDEMIA, MOVIMENTOS SOCIAIS E SOLIDARIEDADE
Senhorinha Joana, Membra Executiva Nacional do Movimento de Trabathadoras e

Trabalhadores por Direitos ( MTD ) e Estudante do Curso de Histéria da UFPE. Peixinhos,
Olinda - PE

SAUDE NOS MOVIMENTOS DO CORPO E DA MENTE

Ethna Thaise, instrutora de Artes Orientais (Tai Chi Chuan,Chi (se 1@ tchi) Kung, facilitadora de
meditacdo, Auriculoterapeuta, Psicologa na Saude Publica de Blumenau, ha 27 anos, com projeto de
Préticas Integrativas na drea de Sadde Mental. Blumenau - SC

ESTRATIFICACAO DE RISCO DA HIPERTENSAO E DIABETES
Fernanda Ribeiro da Silva, Nutricionista formada pela Universidade de Juazeiro do Norte -
LNIJUAZEIRO, Residente em SalGde Coletiva pela Residéncia Multiprofissional em Sadde Coletiva
da Universidade Regional do Cariri - RMSC/URCA. Crato - CE

CARTILHA DE PLANTAS TOXICAS EM CASA: IDENTIFICACAO E CUIDADOS
Arycelle Alves de Oliveira, Bidloga, Mestra em Diversidade Biologica e Recursos Naturais; €
Residente em Salde Coletiva pela Universidade Regional do Cariri- URCA. Crato -CE

®BLOCO 3: MOMEN POESIA/PROJETO PROSA

RECEITA PARA UMA MORTE FELIZ

rasmo Miessa Ruiz, Mestrado e Doutorado em Educagio, Tanatdlogo, Psicdlogo e Professor da UEC
Universidade Estadual do Ceara — UECE - Fortaleza - CE

Data:07/08/2021 horério: 15:00 horas
Acesse: hitp:/iradioliterariacarrapato xva/
Tire suas dividas: (88) 9 98024924
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RADID LITERARIA CARRAPATD
PROGRAMA MINUTO MAIS SALDE

SITURCAD DE RUR
ESUR_
ORGANIZACAD EM

VANILSON TORRES

DATR:07/08/2
HORARID:1SH

L

SENHOﬁNHA JOANA

DATA:07/08/21
HORARIO:15H




EXPERIENCIA AUDIOVISUAL NA DISSEMINACAO DE CONHECIMENTO
RELACIONADA A SAUDE EM TEMPOS DE PANDEMIA

ubsgrangeiro2 - o =

& 300 329 420

UBS PARQUE e ) -
Publicagdes Seguidores  Seguindo

GRANGEIRO N

UBS GRANGEIRO Il - CRATO, CE-
i Unidade Basica de Saude - Parque Grangeiro Il
? Crato, Ceara.
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SEMANA DO
ALEITAMENTO MATERNO

AGOSTO
LOURADO 1

JORNAL MINUTO + SAUDE

VOLUME ; 01, ED.2020  NOVEMEROZ020

Campanha Novembro Azul

O cancer de prostata € o segundo mais comum
entre os homens, com mais de 68 mil casos, em
2018. Por ano, ha registro de 15 mil montes, se-
gundo o Instituto Nacional do Cancer (INCA)

Em contrapartida, apesar de grave, a doenga tem
980% de chances de cura se for detectada preco-
cemente, o que reforga a importancia de consullas N -
médicas e exames [requentes, em especial para A - A
homens acima de 50 anos ou de 45 anos, no caso S=4 1 -
dos que 1&m histérico familiar da doenga ou sdo

afrodescendentes.

CANCER DE PROSTATA

No Brasi, o clncer de prostata @ 0 segundo mais
comum entre 0s homens (atrds apenas ¢o cAncer
de pele ndc-melanoma). Em valores absolutos &
considerando ambos 08 sexos, ¢ 0 segurdo Upo
mais comum. A taxa de Incidéncia é malor nos
paises desanvolvidos em comparacao aos paises
em desenvolvimento.

A CUIDAR DA SAUDE

TAMBEM £ COISA
DE HOMEM

UBS .GRANGERIO 2 VAl OFERTAR ATENDIMENTO
NOTURNO NOS DIAS | 10 E 25 DE NOVEMBRO, A
PARTIR DAS 17 HORAS.

‘ CONVERSE COM SEU ACS ‘

-Adotar novas formas de comunicacdo e didlogos;

-Criagcdo de grupos de whatsapp, instagram e Jornal
Virtual, produgdo de cartilhas e e-books ;

-Criagdo do Podcast do Programa Minuto mais Saude;
-Produgdo de folhetos informativos;
Acesse: http://radioliterariacarrapato.xyz/

Ou baixe o APP: Radio Literdria Carrapato
Radio Paulo Freire: radiopaulofreire.ufpe.br
E-mail:

postograngeiro2@gmail.com

erikaformiga@hotmail.com


http://radioliterariacarrapato.xyz/
mailto:postograngeiro2@gmail.com

REDES COLABORATIVAS

q p Ministério da Saude
® [ y
j | FIOCRUZ

ELA PODE

SUS NAS RUAS Fundag¢ao Oswaldo Cruz
FIQUE EM CASA Brasilia

Radio Paulo Freire

AM 820 - UMA EMISSORA DA UFPE .

rebe Humaniza Sus
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FALA SAUDE NA
COMUNIDADE

UBS.GRANGEIRO 2
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POSTE INFORMATIVO




CARTAS SOLIDARIAS...LINHAS ESCRITAS COM AFETOS, ESCREVENDO

SENTIMENTOSe o ¢

CARTA
SOLIDARIA

Uma nova forma
de fortalecer
afetos




TE ESPERANDO
NA JANELA

UBS.Grangeiro 2




| 2021...NOVAS POSSIBILIDADES

TR vsmaseoum

Varal de~

saude
UBS.GRANGEIRDO 2

NIRINLN




VISITA SEGURA
E AFETIVA

UBS.GRANGEIRO 2

DICAS DE SEGURANCA NO
DOMICILIO




APENDICE B: PRONTUARIO AFETIVO

TREINAMENTO EM SERVICO

APENDICE A: CHECKLIST PARA A VISITA SEGURA E AFETIVA

s

- . i - E 8 =
s .
1 s . . T3
] I PRONTUARIO AFETIVO S P
== s B e
[TueonepaRa conTaTo |
CHECKLIST PARA A VISITA SEGURA E AFETIVA et — o
— DATA DA VGITR T Acs REsoNTAvEL 1 Q
PACIENTE. o] e
1 QUAL O TIPO DE COMIDA QUE TE TRAZ FELIGDADE? z VISITA SEGURA E AFETIVA - REGISTRO DE ATIVIDADES NO DOMICILIO
DATA DA VISITA: TONTATO. m I n::':A T o o ASSINATURADO | ASSINATURA 0O
2. QUALMOSICA € A TRILHA SONORA DA SUA VIDA? 2
Eu declaro estar Q
ciente de todos os critérios obrigatorios para a realizagio da 3. QURLOCANE ) DR CRIA VI SOBIR IS O > e —
VISITA SEGURA E AFETIVA pelos profissionais de satde da '& = 7\,
. . O SEU PASSATEMPO PREFERIDO?
UBS Grangeiro 2. e g = |
5. TOCA ALGUM INSTRUMENTO? °
[] Paramentagdio necessdria da equipe; < -5'31 e —=
[] Agua e sablio ou dlcool em gel disponivel para uso; SE A 0L . % e = !
[] Uso obrigatério de mascara para todos os membros do » ey W
domicilio; ) I3 =
D Portas ¢ janelas abertas; B QUALA LEMBRANGA QUE MARCOU SUA INFANCIAT (MUSICA, OBXETO, CENARIO.) w
[] comodos e superficies desinfetadas; E o :
[] Mantido distanciamento minimo de 2m entre todos 0s ™ o oo 5
individuos durante a visita. » " %
D Nenhum dos membros do domicilio apresenta sintomas
gripais. 11 0 QUE € FEUCIOADE PARA VOCE?
Assinatura do paciente ou responsivel

VARAL DE SENTIVENTOS

EZ

s
VARAL SENTIMENTAL...
0 QUE ESTOU SENTINDO
HOJE?

afetivo



Treinamento para as ACS sobre
Antropometria Corporal e
Estratificacao de Risco para
Diabéticos e Hipertensos




ENCONTRO VIRTUAL
SOBRE A IMPORTANCIA
AUTOCUIDADO PARA
CONTROLE DA DIABETES

Link para acesso: http://meet.google.com/aps-bosk-meu

Data: 26
Horario: 10hr
41

UBSF. GRANGEIRO Il ¢4
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RESIDENCIA | =
MULTIPROFISSIONAL o
EM SAUDE COLETIVA =~




MATERIAL TECNICO E INFORMATIVO

IDENTIFICAGAO E CUIDADOS

IDENTIFIQUE QUAIS PLANTAS TOXICAS VOCE
TEM EM CASA:

VISITA SEGURA
E AFETIVA

D Comigo-ninguém-pode D Pinhao-roxo
D Coroa-de-cristo D Chapéu-de-napoleao
D Espada-de-sdo-jorge D Lirio-da-paz
D Bico-de-papagaio D Anturio
D Tinhorédo D Copo-de-leite
D Espirradeira D Zamioculca
D Jasmim-manga D Taioba-brava
UBS.GRANGEIRO 2

D Saia-branca
DICAS DE SEGQRANCA NO 1 iy .
DOMICILIO

!

RESIDENCIA _ 2,
muLTiPROFISSIONAL € s
e, oswcmen e I & .o .
EM SAUDE COLETIVA *™5"° ﬁ 2

do Cariri - URCA




Nao haveria criatividade
sem a curiosidade que nos
Imove € que nos poe
pacientemente
impacientes diante do

mundo que nao fizemos,
acrescentando a ele algo
que fazemos.

Paulo Freire 1] PENSADOR




