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APS = Atenção Primária à Saúde 
Nível do sistema

ESF = Estratégia de Saúde da Família
Estratégia de Saúde Pública

MFC = Medicina de Família e Comunidade
Especialidade
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Medicina de Família e Comunidade

Especialidade médica que presta assistência à saúde de

forma continua, integral e abrangente para pessoas sem

restrições de sexo, idade ou diagnóstico. Ela integra

ciências biológicas, clínicas e comportamentais.
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FOCO DA PRÁTICA
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Diretrizes e protocolos de 

acompanhamento de 

portadores de CCNT 
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Número de atendimentos por mês de usuários de alto risco cardiovascular, 01/2019 a 04/2020, SUS-BH
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Telemonitoramento por vídeo



Papel da APS
• Identificação precoce, ação resolutiva frente aos

casos leves e encaminhamento rápido e correto
dos casos graves. 

• Acompanhamento de pacientes de risco.
• Coordenação do cuidado.
• Suporte familiar e comunitário.
• Fonte segura de informações com base na ciência.
• Valorizar o Sistema de Saúde. 



É coisa demais para atender
Não tem como dar conta disso tudo



Pré natal

Puericultura

Tuberculose

Hanseníase
Hipertensão

Diabetes

Questões 

sociais

Dor lombar
IVAS

Fibromialgia

Ansiedade
Disúria

Angústia



Em surto

Em crise

Crônico

Agendado
Acolhimento

Emergência

Pedido de 

funcionário
Batendo na 

porta

Agudo

Agendado pelo 

Whats App

Acolhimento
Encaixe

Abordado na 

entrada



Pessoa

Pessoa

Pessoa

Pessoa
Pessoa

Pessoa

Pessoa

Pessoa
Pessoa

Pessoa

Pessoa
Pessoa

Pessoa



Futuro da eSF



Artur Oliveira Mendes

MFC e Poeta



Muito Obrigado
@fabiano_mfc

ofabianomfc@gmail.com
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